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Drodzy Czytelnicy!

Po ditugich, zimowych miesigcach wreszcie
nadchodzi ona — wiosna! Dni stajg sie coraz dtuzsze,
stonce swieci mocniej, a swiat budzi sie do zycia. Na
trawnikach pojawiajg sie pierwsze kolorowe kwiaty,
na drzewach widac¢ paki, a poranne powietrze pachnie
SwiezosScig i nhowg energig.

Wiosna to czas zmian i nowych poczatkow. To
wtasnie teraz przyroda pokazuje nam, jak pieknie
mozna zaczyna¢ od nowa. Ptaki wracaja z dalekich
podréozy, a my coraz chetniej spedzamy czas na
Swiezym powietrzu — spacerujac, jezdzgc na rowerze
czy bawigc sie z przyjaciotmi.

Przed nami takze radosny, przedswiateczny czas. To
okres przygotowan, dekorowania domow i klas oraz
pielegnowania pieknych tradycji. Wiosna i Swieta
przypominajg nam o tym, jak wazne sg zyczliwos¢,
nadzieja i wspolne chwile z bliskimi.

W tym numerze naszej gazetki znajdziecie wiele
wiosennych inspiracji, ciekawostek oraz kreatywnych
pomystow. Mamy nadzieje, ze lektura przyniesie Wam
tyle radosci, ile daje nam pierwsze ciepte promienie
stonca.

Zyczymy wszystkim pogodnej, petnej us$miechu
wiosny!



Wielkanoc to jedno z najwazniejszych i najbardziej radosnych sSwiat w
Polsce. taczy w sobie wymiar religijny, rodzinny oraz bogate tradycje
przekazywane z pokolenia na pokolenie. Cho¢ obchody moga sie rézni¢ w
zaleznosci od regionu, wiele zwyczajow jest wspodlnych dla catego kraju.

e Pisanki i kraszanki
Jednym z najbardziej rozpoznawalnych symboli Wielkanocy s3 jajka. Juz od wiekéw
zdobimy je w réznorodny sposob - malujemy, barwimy, wydrapujemy wzory lub
ozdabiamy kolorowymi naklejkami. Tak powstajg pisanki, kraszanki czy oklejanki.
Jajko symbolizuje nowe zycie, odrodzenie i nadzieje - czyli to, co najlepiej oddaje
sens wiosny i Swiat.

e Swiecenie pokarmoéw
W Wielkg Sobote wiele rodzin udaje sie do kosciota ze Swigtecznym koszyczkiem. W
sSrodku znajdujg sie m.in. jajka, chleb, sol, wedlina, chrzan oraz baranek - najczesciej
cukrowy lub z masta. Kazdy z tych produktow ma swoje symboliczne znaczenie.
Zwyczaj Swiecenia pokarmow jest w Polsce bardzo zywy i chetnie kultywowany
rowniez przez dzieci.

¢ Niedzielne Sniadanie
Wielkanocna Niedziela rozpoczyna sie uroczystym, rodzinnym $niadaniem. Na stole
pojawiajg sie potrawy przygotowane wczesniej i poswiecone w kosciele. Dzielimy sie
jajkiem i sktadamy sobie zyczenia. To wyjgtkowy moment bliskos$ci, rozmow i
wspolnego Swietowania.

e Smigus-dyngus
Poniedziatek Wielkanocny to czas zabawy! Dawniej polewanie wodg miato przynosic
zdrowie i szczescie, dzis jest przede wszystkim radosnym zwyczajem, szczegolnie
lubianym przez dzieci i mtodziez. Warto jednak pamietac, by zachowad¢ umiar i dbad
0 bezpieczenstwo.

e Wielkanoc w réznych regionach
W niektdrych czesciach Polski mozna spotkac dodatkowe, lokalne tradycje - barwne
procesje, konkursy palm wielkanocnych czy widowiska ludowe. To pokazuje, jak
bogata i réznorodna jest nasza kultura.
Wielkanocne zwyczaje uczg nas szacunku do tradycji, wspdélnoty i radosci z matych
rzeczy. To piekny czas, w ktérym tgczg sie wiosenna swiezos$¢, rodzinne ciepto i
nadzieja na nowe poczatki.
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Najstarsze pisanki pochodzg sprzed tysiecy lat!
Archeolodzy odnalezli zdobione jajka juz w
starozytnych kulturach.

W wielu krajach symbolem Swiat jest zajgczek
wielkanocny, ktéry przynosi dzieciom stodycze i
drobne upominki.

W Polsce palma wielkanocna nie jest zrobiona z
prawdziwej palmy! Najczesciej powstaje z gatgzek
wierzby, bukszpanu i suszonych kwiatow.
Dawniej w Lany Poniedziatek polewano wodg
gtownie panny na wydaniu - miat to byc znak
sympatii.

W koszyczku wielkanocnym kazdy produkt ma
swoje znaczenie - np. so6l symbolizuje
oczyszczenie, a chrzan site.

Najbardziej znane, bogato zdobione pisanki w
Polsce pochodzg z regiondw takich jak Kurpie czy
Podkarpacie.

Najwieksze czekoladowe jajka Swiata wazg kilka
ton!

r
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1. W ktory dzien swiecimy pokarmy?
A. W Wielki Piagtek

B. W Wielkg Sobote

C. W Niedziele Wielkanocng

2. Co symbolizuje jajko w tradycji wielkanocnej?

A. Bogactwo

B. Nowe zycie

C. Wiosenng pogode

3. Jak nazywa sie zwyczaj polewania woda w
Poniedziatek Wielkanocny?

A. Koledowanie

B. Dyngowanie

C. Smigus-dyngus

4. Czego najczesciej uzywa sie do wykonania polskiej
palmy wielkanocnej?

A. Lisci palmowych

B. Gatgzek wierzby

C. Gatazek swierku

5. Jak nazywa sie ozdobione jajko wielkanocne?

A. Bombka
B. Pisanka
C. Krasnal
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Zima w tym roku nie chciata odej$¢. Snieg lezat jeszcze w cieniu
drzew, a wiatr wcigz byt chtodny i nieprzyjemny. Ania codziennie
wyglgdata przez okno, wypatrujgc pierwszych oznak wiosny. Tesknita
za zielenig, Spiewem ptakdw i spacerami bez grubego szalika.

Pewnego ranka, gdy stonce Swiecito troche mocniej niz zwykle,
postanowita pdjs¢ do parku. Szta powoli alejka, przygladajac sie
uwaznie trawie. | wtedy zobaczyta coS niezwyktego - maty, biaty
kwiatek przebijajgcy sie przez resztki sniegu.

- Przebisnieg! - szepneta z zachwytem.

Byt delikatny, a jednoczesnie odwazny. Mimo zimna i wilgoci unosit

swojg gtéwke, jakby chciat powiedzied catemu Swiatu:; ,Wiosna juz
blisko!”.
Ania poczuta ciepto w sercu. Usiadta na tawce i przez chwile
obserwowata park. W oddali ustyszata Spiew ptaka. Na drzewach
dostrzegta malenkie paki. Snieg topniat, tworzgc blyszczace struzki
wody.

Nastepnego dnia zabrata do parku mtodszego brata. Pokazata mu
swoj skarb. A potem przyszta mama, potem kolezanki z klasy. Kazdy
chciat zobaczy¢ pierwszy znak wiosny.

Z dnia na dzien kwiatow przybywato. Trawa stawata sie coraz
bardziej zielona, a powietrze pachniato Swiezoscig. Park znow
wypetnit sie Smiechem dzieci i odgtosami rozméw.

Ania zrozumiata wtedy, ze wiosna nie przychodzi nagle. Zaczyna sie
cicho i niepozornie - od jednego matego kwiatu, ktéry ma odwage
zakwitngC.

| moze wtasnie dlatego jest taka wyjgtkowa.

Echo Czworki Numer 3| Strona 5



Sukcesy sportowe naszych ucznidéw:

Ostatnie tygodnie przyniosty wiele powodow do dumy dla naszej
szkoty.
28 marca w Porytem Jabtoni odbyty sie biegi przetajowe. Na podium
staneli:
| miejsca — Barttomiej Szulborki, Igor Murawski, Sofia Kucher oraz Alicja
Arcichowska,
1l miejsce — Lucja Szeligowska.
30 marca druzyna dziewczat z klas 7-8 w siatkbwce wywalczyta awans
do poéifinatu wojewddzkiego. Gratulujemy i trzymamy kciuki za kolejne
mecze!
W dniach 14-15 marca podczas zawodow badmintona LZS Maria
Milewska zajeta 3 miejsce, a Julia Jendras uplasowata sie na 5 pozycii.
Przypominamy, ze w naszej szkole nadal odbywaja sie zajecia w ramach
projektu ,Maty Mistrz”. Zapraszamy rowniez na ,Aktywng przerwe”, ktéra
odbywa sie w kazdy poniedziatek na pierwszej przerwie obiadowe;.
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W SKLtADZIE:

Patrycja Krajza
Oliwia Pruszkowska
Q Nikola Wnorowska
Amelia Mieczkowska

Oraz Opiekunowie:

Magdalena tuniewska
Martyna Peska
o & Marzena Kraszewska
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