PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 4

im. Wtadystawa Broniewskiego w Zambrowie
na rok szkolny 2026/2027



I. Wprowadzenie i podstawy programu.
1. Podstawa prawna.
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez
Naréd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U.
1997 nr 78 poz. 483 z pdin. zm.);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t. j. Dz. U. z 2025 r., poz. 881 z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (t. j. Dz. U. 2 2025 r., poz. 1043 z pdzn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356 z pdzn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program
lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 poz. 1569);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.(Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526
z péin. zm.).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz.U. 2024 poz. 1491 z pdin. zm.).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 978, 1228.);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzgdowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw
prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - , Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972 z
podzin. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (t.j . Dz.U. 2020 poz. 1309);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrze$nia 2017 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce
w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2061).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i
srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 467).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1449);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1939);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1673)



16. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1798)

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub
wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéw, pedagogdéw specjalnych,
psychologéw, logopeddw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz.U. 2022 poz. 1610)

18. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (t. j. Dz.U. 2024 poz. 1802

z pdzn. zm.)

19. Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 4 w Zambrowie.

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy

programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub

znacznym (Dz. U. z 2026 r. poz. 378, z pdzn. zm.).

Przy opracowaniu Programu profilaktyczno- wychowawczego uwzgledniono takie dotychczasowe doswiadczenia szkoty, zebrane od rodzicow,
ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczgce gtéwnych probleméw wychowawczych i dziatan profilaktycznych w szkole i sSrodowisku, Statut szkoty,
Standardy Ochrony Matoletnich, kierunki polityki oSwiatowej panstwa, zatozenia Kompasu Jutra, wyniki diagnozy i wnioski z ewaluacji Standardéw
Ochrony Matoletnich oraz Diagnozy czynnikdéw ryzyka i czynnikéw chronigcych, wnioski z ewaluacji wewnetrznych i zewnetrznych.

2. Charakterystyka srodowiska szkolnego.

Szkota Podstawowa nr 4 im. Wtadystawa Broniewskiego w Zambrowie jest publiczng szkota podstawowg prowadzong przez Miasto Zambréow.
Funkcjonuje od 1963 roku i jest jedng z najwiekszych szkét podstawowych na terenie miasta. Ksztatci sie w niej ponad 800 uczniéw klas [-VIII.
Spotecznos¢ szkolna jest liczna i zréznicowana pod wzgledem potrzeb edukacyjnych, rozwojowych i spotecznych. Czescig spotecznosci szkolnej sg
réwniez uczniowie innych narodowosci. Do szkoty uczeszczajg uczniowie posiadajacy opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz orzeczenia o
potrzebie ksztatcenia specjalnego. Kadre szkoty tworzg nauczyciele, wychowawcy oraz specjali$ci udzielajgcy pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Szkota dysponuje bazg lokalowa i dydaktyczng umozliwiajgca realizacje zadan edukacyjnych, wychowawczych, opiekuniczych i profilaktycznych. Istotng
czescig srodowiska szkolnego s rodzice i opiekunowie ucznidw. Szkota wspodtpracuje réwniez z instytucjami i podmiotami dziatajgcymi w srodowisku
lokalnym, wspierajgcymi dzieci, mtodziez i ich rodziny. Liczebnos¢ i roznorodnos¢ spotecznosci szkolnej oraz wynikajace z nich potrzeby stanowig
punkt wyjscia do diagnozy, a nastepnie planowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty.



3. Misja, wizja i wartosci szkoty.

Misja szkoty.

We wszystkich dziataniach szkota kieruje sie poszanowaniem godnosci i praw kazdego cztowieka, ze szczegélnym uwzglednieniem praw
dziecka. Tworzy srodowisko oparte na szacunku, odpowiedzialnosci, dialogu, otwartosci na réznorodnos$é oraz wzajemnej zyczliwosci. Dziatania
wychowawcze i profilaktyczne ukierunkowane sg na wszechstronny rozwdj ucznia, jego dobrostan psychiczny i fizyczny, poczucie bezpieczeristwa oraz
rozwijanie samodzielnosci i sprawczosci. Szkofa wspiera uczniow w rozpoznawaniu wtasnych mozliwosci i potrzeb, budowaniu relacji, radzeniu sobie z
wyzwaniami oraz podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji. Waznym elementem pracy szkoty jest przygotowanie uczniéow do swiadomego
funkcjonowania we wspdétczesnym, dynamicznie zmieniajgcym sie swiecie. Obejmuje ono rozwijanie krytycznego myslenia, kompetencji spotecznych i
cyfrowych, umiejetnosci wspdtpracy, odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii oraz gotowosci do uczenia sie przez cate zycie.

Szkota pielegnuje tradycje i ceremoniat szkolny, wzmacnia poczucie przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i narodowej oraz stwarza uczniom
przestrzen do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty.

Realizacja zadan wychowaweczych i profilaktycznych opiera sie na wspdtpracy ucznidw, rodzicdw, nauczycieli i specjalistdw oraz partnerdw i
instytucji Srodowiska lokalnego. Podejmowane dziatania sg systematycznie dostosowywane do rozpoznawanych potrzeb uczniéw i aktualnych wyzwan
spotecznych, edukacyjnych i cywilizacyjnych.

Wizja szkoty.

Dazymy do tego, aby nasza szkofa byta miejscem bezpiecznym, przyjaznym i otwartym na potrzeby catej spotecznosci szkolnej. Tworzymy
warunki sprzyjajgce nauce, rozwojowi, budowaniu dobrych relacji oraz odkrywaniu zainteresowan i mozliwosci ucznidw. Chcemy by¢ szkota
nowoczesng, dostepng i wiaczajaca, a jednoczesnie zakorzeniong w wartosciach, tradycji i sSrodowisku lokalnym. Budujemy spotecznos¢ opartg na
wspotpracy, wzajemnym szacunku, dialogu i odpowiedzialnosci za wspdlng przestrzei. Reagujemy na zmieniajace sie potrzeby dzieci i mtodziezy oraz
wspotczesne wyzwania edukacyjne i spoteczne. Rozwijamy oferte szkoty, doskonalimy jakos$¢ naszej pracy i tworzymy przestrzen, w ktérej kazdy uczen
moze czuc sie wazng czescig spotecznosci szkolne;j.

Wartosci nadrzedne szkoty.
Podstawg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty sg wartosci, ktére wyznaczajg sposéb budowania relacji, podejmowania decyzji oraz

tworzenia wspélnoty szkolnej.
Za wartosci nadrzedne uznajemy:

e godnos¢ i szacunek — poszanowanie praw, potrzeb, przekonan i indywidualnosci kazdego cztowieka;
* bezpieczenstwo i dobrostan — troske o zdrowie fizyczne i psychiczne oraz tworzenie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi;
* odpowiedzialnos¢ — za wtasne decyzje i dziatania, drugiego cztowieka oraz wspélne dobro;



* uczciwosc i sprawiedliwos$é — kierowanie sie zasadami, prawdg i poszanowaniem praw innych;

* empatie i wrazliwos¢ — dostrzeganie potrzeb i emocji innych oséb oraz gotowos¢ do udzielania wsparcia;

* otwartosc i szacunek dla réznorodnosci — akceptacje odmiennosci, przeciwdziatanie wykluczeniu i budowanie kultury dialogu;

* wspotprace i solidarnos¢ — budowanie relacji opartych na wzajemnym wsparciu, zaufaniu i wspoétdziataniu;

* wolno$¢ i sprawczosc — prawo do wyrazania wtasnego zdania, dokonywania wyboréw i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci;

* patriotyzm i poczucie wspdlnoty — szacunek dla historii, tradycji i kultury oraz odpowiedzialne uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalnej i
spoteczenstwa;

* rozwdj i wiedze — ciekawosc¢ swiata, rozwijanie zainteresowan, krytyczne myslenie i gotowos$¢ do uczenia sie.
4. Diagnoza potrzeb i problemoéw:

Diagnoza zostata przeprowadzona w oparciu o analize potrzeb rozwojowych ucznidw oraz rozpoznanie czynnikdéw chronigcych i czynnikow
ryzyka wystepujgcych w srodowisku szkolnym. Uwzgledniono obserwacje uczniéw, rozmowy, analize dokumentacji, oraz wyniki badan badan
diagnostycznych: Diagnoza czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych oraz Ewaluacja Standardéw Ochrony Matoletnich. Wioski stanowig podstawe do
okreslania priorytetow oraz zaplanowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rok szkolny 2026/2027.

Ponizej przedstawiono najwazniejsze wnioski z przeprowadzonej diagnozy.

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka

- dobre relacje rowiesnicze - konflikty rowiesnicze

- wsparcie nauczycieli - trudnosci w komunikacji

- zaangazowanie rodzicow - niewystarczajgce wsparcie czesci rodzin
- poczucie przynaleznosci do szkoty - izolacja niektdrych ucznidw

- zainteresowania i aktywnosci - nadmierne korzystanie z urzadzen

- uprawianie sportu - mata aktywnos¢ fizyczna

- pomoc psychologiczno- pedagogiczna - trudnosci emocjonalne

- dziatalnos$¢ samorzadu - biernos$¢ uczniéw

- pozytywny klimat szkoty - agresja




5. Priorytety na dany rok

* Wzmacnianie bezpieczenstwa ucznidw oraz przeciwdziatanie przemocy i zachowaniom agresywnym, ze szczegbélnym uwzglednieniem
przemocy rowiedniczej, hejtu i cyberprzemocy.
* Upowszechnianie wsrdd uczniéw wiedzy na temat Standardéw Ochrony Matoletnich, zasad reagowania w sytuacjach zagrozenia oraz
sposobdw zgtaszania przypadkéw przemocy i krzywdzenia.
* Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania przemocy i wiasciwego reagowania na nig, w tym rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wtasne i innych oraz wzmacnianie roli Swiadkéw przemocy.
* Wzmacnianie pozytywnych relacji rowiesniczych i budowanie przyjaznego klimatu szkoty, opartego na wzajemnym szacunku, empatii,
wspotpracy, akceptacji i poszanowaniu granic innych osob.
* Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych uczniéw, w szczegdlnosci umiejetnosci komunikowania sie, rozwigzywania konfliktéw,
radzenia sobie z emocjami oraz budowania prawidtowych relacji interpersonalnych.
» Zwiekszanie dostepnosci i widocznosci wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, poprzez systematyczne informowanie uczniéw o osobach,
miejscach i formach pomocy dostepnych w szkole.
* Prowadzenie systematycznych i dostosowanych do wieku uczniéw dziatan profilaktycznych, ukierunkowanych na zapobieganie przemocy,
wzmachianie bezpieczenstwa oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych.
* Wspieranie wychowawcdw i nauczycieli w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych, w szczegdlnosci poprzez udostepnianie
materiatdw, scenariuszy zaje¢ oraz wspoétprace ze specjalistami szkolnymi.

6. Sylwetka absolwenta

* kieruje sie w zyciu wartosciami, takimi jak: wolnos¢, wspdlnota, solidarnos¢, odpowiedzialnos¢, sprawiedliwos$é, szacunek, prawda, dobro i
piekno;

* ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne strony, mozliwosci i potrzeby;

* wierzy we wtasne mozliwosci i podejmuje dziatania z przekonaniem, ze ma wptyw na swoje zycie i otaczajgcg rzeczywistos¢;

* potrafi wyznaczac sobie cele, planowa¢ ich realizacje oraz samodzielnie podejmowac decyzje i ponosic za nie odpowiedzialnos¢;

* radzi sobie z emocjami, stresem i sytuacjami trudnymi oraz potrafi korzysta¢ z dostepnych form wsparcia;

* dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywnos¢ fizyczng, bezpieczeristwo oraz rozwdj osobisty;

* jest otwarty na innych, potrafi wspotpracowaé, komunikowac sie i budowac dobre relacje z réwiesnikami i dorostymi;

* szanuje drugiego cztowieka, jego potrzeby, poglady, granice i odmiennos¢;

* jest wrazliwy na potrzeby innych, potrafi udziela¢ pomocy i reagowac na krzywde;



potrafi krytycznie i kreatywnie mysle¢, analizowac informacje, wyciggac wnioski i rozwigzywac problemy;

jest sSwiadomym, krytycznym i odpowiedzialnym uzytkownikiem technologii cyfrowych, medidéw i narzedzi opartych na sztucznej inteligencji;
dba o bezpieczeristwo i higiene cyfrowg;

sprawnie postuguje sie jezykiem ojczystym oraz rozwija swoje kompetencje jezykowe i komunikacyjne;

posiada podstawowe kompetencje matematyczne i potrafi wykorzystywac wiedze w praktycznych sytuacjach;

jest ciekawy Swiata, rozwija swoje zainteresowania i podejmuje aktywnos¢ poznawczg;

potrafi korzystac z réznych zrédet wiedzy, oceniaé ich wiarygodno$é oraz wykorzystywaé zdobytg wiedze w praktyce;
zna i szanuje dziedzictwo kulturowe, historie oraz tradycje swojego kraju i spotecznosci;

dostrzega znaczenie nauki, kultury, sztuki i kontaktu z przyrodg dla wtasnego rozwoju;

jest odpowiedzialnym cztonkiem spotecznosci, angazuje sie w zycie szkoty, Srodowiska lokalnego i spoteczenistwa;
szanuje srodowisko naturalne i podejmuje dziatania na rzecz jego ochrony;

jest gotowy do uczenia sie przez cate zycie, rozwijania swoich kompetencji i podejmowania nowych wyzwan;

potrafi funkcjonowaé samodzielnie, a jednoczesnie rozumie znaczenie wspodtpracy i odpowiedzialnosci za wspélnote.

Il. Cele programu

Cel gtiowny programu.

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez ksztattowanie jego kompetencji osobistych, spotecznych, poznawczych i cyfrowych,

wzmachianie sprawczosci, odpowiedzialno$ci i odpornosci psychicznej oraz tworzenie bezpiecznego, wspierajgcego i sprzyjajgcego rozwojowi

Srodowiska szkolnego.

Cele szczegotowe:

1.

Ksztattowanie nawykow sprzyjajacych zdrowiu fizycznemu, w szczegdlnosci w zakresie aktywnosci ruchowej, prawidtowego odzywiania,
higieny, odpoczynku oraz dokonywania wyboréw chronigcych zdrowie wtasne i innych oséb.

Wspieranie zdrowia psychicznego i dobrostanu uczniéw poprzez rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania emocji, radzenia sobie ze
stresem i trudnosciami, korzystania z pomocy oraz wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i odpornosci psychicznej.

Rozwijanie kompetencji spotecznych i komunikacyjnych uczniéw, w tym umiejetnosci wspdtpracy, budowania relacji opartych na szacunku,
empatii i wzajemnej odpowiedzialnosci oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

Ksztattowanie bezpiecznych i odpowiedzialnych zachowan w szkole oraz poza nig, rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen,
wiasciwego reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych oraz udzielania pierwszej pomocy.



5. Przygotowanie ucznidéw do $wiadomego, bezpiecznego, odpowiedzialnego i higienicznego korzystania z technologii cyfrowych, medidw
spotecznos$ciowych oraz narzedzi wykorzystujgcych sztuczng inteligencje, a takze do krytycznej oceny informacji i przeciwdziatania
dezinformaciji.

6. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez rozwijanie umiejetnosci dokonywania odpowiedzialnych wyboréw, przewidywania
konsekwencji wlasnych dziatan, przeciwstawiania sie presji oraz korzystania ze wsparcia w sytuacjach zagrozenia.

7. Ksztattowanie postaw opartych na wartosciach, takich jak szacunek, uczciwosé, odpowiedzialnosé, solidarnosé, tolerancja i wrazliwos$é na
potrzeby innych, a takze rozwijanie swiadomosci praw i obowigzkdéw ucznia oraz cztonka spotecznosci.

8. Wzmacnianie sprawczosci i rozwoju osobistego ucznidw poprzez wspieranie samodzielnosci, odpowiedzialno$ci, motywacji, rozpoznawania
wtasnych mozliwosci i mocnych stron, wyznaczania celéw oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty.

9. Wspieranie rozwoju intelektualnego ucznidw, ich zainteresowan, kreatywnosci, krytycznego myslenia i umiejetnosci uczenia sie, a takze
przygotowanie do $wiadomego planowania dalszej edukacji, wyboru drogi zawodowej i uczenia sie przez cate zycie.

10.Przygotowanie uczniow do swiadomego uczestnictwa w kulturze oraz zyciu spotecznym, budowanie poczucia tozsamosci narodowe; i
przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, regionalnej i europejskiej, ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa kulturowego oraz
rozwijanie odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.

11.Wzmacnianie wspodtpracy szkoty z rodzicami, srodowiskiem lokalnym, instytucjami, organizacjami, pracodawcami i innymi partnerami
wspierajgcymi proces wychowania, profilaktyki, edukacji oraz przygotowania uczniéw do dorostego zycia.

lll. Zadania podmiotdéw realizujagcych Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego opiera sie na wspdtpracy catej spotecznosci szkolnej. Poszczegdlne podmioty podejmuja
dziatania zgodnie ze swoimi kompetencjami, zakresem obowigzkdw oraz rozpoznanymi potrzebami uczniéw.

1. Dyrektor szkoty:

* stwarza warunki organizacyjne do realizacji dziatann wychowawczych, profilaktycznych i opiekunczych;

* sprawuje nadzér nad realizacjg Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

* zapewnia uczniom, rodzicom i pracownikom szkoty dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

* wspiera nauczycieli, wychowawcéw i specjalistow w podejmowaniu dziatan wychowawczych, profilaktycznych i interwencyjnych;
* czuwa nad przestrzeganiem praw ucznia, Standardéw Ochrony Matoletnich, statutu szkoty oraz obowigzujgcych procedur;

* podejmuje dziatania stuzgce zapewnieniu bezpieczenistwa uczniom i pracownikom szkoty;

* wspotpracuje z Radg Rodzicow, Samorzgdem Uczniowskim oraz instytucjami wspierajgcymi szkote;

* inicjuje dziatania odpowiadajgce na aktualne potrzeby spotecznosci szkolnej;



zapewnia warunki do monitorowania i ewaluacji Programu.

. Wychowawcy klas:

rozpoznajg potrzeby, trudnosci, mozliwosci i sytuacje spoteczng ucznidw;

buduja bezpieczny i wspierajgcy klimat klasy, oparty na szacunku, wspdtpracy i poszanowaniu granic;

integrujg zespot klasowy i przeciwdziatajg przemocy, wykluczeniu, dyskryminacji i izolacji ucznidw;

realizujg podczas godzin wychowawczych tresci wynikajace z Programu, dostosowujac je do wieku i potrzeb ucznidw;

zapoznajg ucznidéw z ich prawami i obowigzkami, zasadami obowigzujgcymi w szkole, Standardami Ochrony Matoletnich oraz sposobami
uzyskania pomocy;

wspierajg uczniow w rozpoznawaniu emocji, rozwigzywaniu konfliktéw, radzeniu sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi;

rozwijajg u uczniéw odpowiedzialnos¢, samodzielno$é, empatie, asertywnosé i umiejetno$é wspdtpracy;

reagujg na sygnaty przemocy, krzywdzenia, kryzysu psychicznego i innych zagrozen oraz podejmujg dziatania zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami;

utrzymuja systematyczny kontakt z rodzicami, przekazujg informacje o funkcjonowaniu dziecka i wspdlnie poszukujg sposobdw rozwigzania
pojawiajgcych sie trudnosci;

wspotpracujg z nauczycielami, specjalistami, dyrektorem oraz instytucjami wspierajgcymi dziecko i rodzine;

wspierajg uczniow w rozwijaniu zainteresowan, mocnych stron i aktywnym uczestnictwie w zyciu klasy i szkoty;

dokumentujg podejmowane dziatania wychowawcze i profilaktyczne.

. Nauczyciele:

realizujg tresci wychowawcze i profilaktyczne podczas zaje¢ edukacyjnych oraz innych dziatan szkolnych;

dbaja o bezpieczenstwo ucznidw podczas zajeé, przerw, wyjsé, wycieczek i uroczystosci;

obserwuja funkcjonowanie uczniéw i reagujg na pojawiajgce sie trudnosci, zachowania agresywne, przemoc, wykluczenie i inne sytuacje
zagrozenia;

przekazujg wychowawcom i specjalistom informacje istotne dla udzielenia uczniowi odpowiedniego wsparcia;

stosujg zasady i procedury obowigzujgce w szkole oraz podejmujg dziatania zgodne ze Standardami Ochrony Matoletnich;
buduja relacje z uczniami oparte na szacunku, sprawiedliwosci, konsekwencji i dialogu;

dostosowujg metody i formy pracy do rozpoznanych potrzeb oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw;

wspierajg rozwdj zainteresowan, uzdolnienl, samodzielnosci, kreatywnosci i krytycznego myslenia;

ksztattuja odpowiedzialne i bezpieczne korzystanie z technologii cyfrowych, medidw i narzedzi sztucznej inteligencji;
wspotpracujg z wychowawcami, rodzicami, specjalistami i dyrektorem szkoty;

uczestniczg w realizacji, monitorowaniu i ewaluacji Programu.



. Pedagog szkolny:

diagnozuje sytuacje wychowawczg w szkole oraz rozpoznaje problemy i potrzeby uczniéw;

udziela uczniom pomocy w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych, rodzinnych, spotecznych i edukacyjnych;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki przemocy, uzaleznien i innych zachowan ryzykownych;

prowadzi zajecia, warsztaty, konsultacje oraz dziatania informacyjne i profilaktyczne;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne oraz interwencyjne w sytuacjach konfliktowych i kryzysowych;

wspiera ucznidéw zagrozonych wykluczeniem spotecznym, niedostosowaniem spotecznym lub znajdujgcych sie w trudnej sytuacji rodzinnej i
materialnej;

wspiera rodzicéw w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych oraz rozwijaniu kompetencji rodzicielskich;

pomaga nauczycielom i wychowawcom w rozpoznawaniu przyczyn trudnosci uczniéw oraz planowaniu odpowiednich dziatan;
wspotpracuje z psychologiem, pedagogiem specjalnym, wychowawcami, dyrektorem oraz innymi specjalistami;

wspotpracuje z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, Policjg, sgdem, osrodkami pomocy spotecznej i innymi instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dziecka i rodziny;

uczestniczy w diagnozowaniu czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych oraz w monitorowaniu i ewaluacji Programu.

. Pedagog specjalny:

rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznidw oraz ich mozliwosci psychofizyczne;

identyfikuje bariery i ograniczenia utrudniajgce uczniom funkcjonowanie i uczestnictwo w zyciu szkoty;

wspiera nauczycieli i wychowawcdéw w dostosowywaniu sposobdw pracy do zréznicowanych potrzeb ucznidw;

wspotpracuje przy organizowaniu i udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

wspiera realizacje zalecen wynikajacych z orzeczen i opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej;

podejmuje dziatania na rzecz edukacji wtaczajacej, integracji uczniéw i zwiekszania ich uczestnictwa w zyciu klasy i szkoty;
prowadzi dziatania rozwijajgce akceptacje réznorodnosci, empatie oraz zrozumienie potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami;
wspiera ucznidow w rozwijaniu kompetencji spotecznych, emocjonalnych i samodzielnosci;

udziela konsultacji i wsparcia rodzicom, nauczycielom oraz innym osobom pracujgcym z uczniem;

wspotpracuje z pedagogiem szkolnym, psychologiem, wychowawcami, nauczycielami wspétorganizujgcymi ksztatcenie oraz innymi
specjalistami;

wspotpracuje z poradnig psychologiczno-pedagogiczng i instytucjami wspierajgcymi ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
uczestniczy w dziataniach profilaktycznych skierowanych do catej spotecznosci szkolnej oraz w monitorowaniu realizacji Programu.



. Psycholog szkolny:

rozpoznaje potrzeby emocjonalne, spoteczne i rozwojowe uczniéw;

udziela uczniom pomocy psychologicznej w sytuacjach trudnych, konfliktowych i kryzysowych;

podejmuje dziatania interwencyjne w przypadku zagrozenia zdrowia lub bezpieczeristwa psychicznego ucznia;

wspiera ucznidéw w rozpoznawaniu emocji, radzeniu sobie ze stresem, budowaniu poczucia wtasnej wartosci i rozwijaniu kompetencji
spotecznych;

prowadzi zajecia, warsztaty, konsultacje i programy profilaktyczne dotyczgce m.in. przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, relacji, emocji i
zdrowia psychicznego;

wspiera integracje zespotow klasowych oraz pomaga w rozwigzywaniu konfliktow;

udziela rodzicom konsultacji dotyczgcych funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego dziecka;

wspiera nauczycieli i wychowawcdéw w rozpoznawaniu trudnosci ucznidw oraz planowaniu odpowiednich dziatan;

wspotpracuje z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, wychowawcami, dyrektorem i innymi specjalistami;

kieruje uczniow i rodzicow do odpowiednich instytucji specjalistycznych, jezeli potrzeby ucznia wykraczajg poza mozliwosci pomocy udzielanej
w szkole;

uczestniczy w diagnozowaniu potrzeb spotecznosci szkolnej oraz monitorowaniu i ewaluacji Programu.

. Inni specjalisci szkolni: Logopeda, terapeuta pedagogiczny, doradca zawodowy, nauczyciele wspdétorganizujacy ksztatcenie:
rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie wynikajgcym z posiadanych kwalifikacji i wykonywanych zadan;

prowadzg zajecia, konsultacje i dziatania wspierajgce rozwdj uczniéw;

wspotpracujg z nauczycielami, wychowawcami, rodzicami i pozostatymi specjalistami;

przekazuja informacje i wskazéwki stuzgce dostosowaniu pracy do potrzeb ucznia;

wspierajg ucznidéw w pokonywaniu trudnosci, rozwijaniu mocnych stron, samodzielnosci i kompetencji potrzebnych w dalszej edukacji;
uczestniczg w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych zgodnie ze swoimi kompetencjami;

w razie potrzeby wspétpracujg z poradnig psychologiczno-pedagogiczng i innymi instytucjami wspierajgcymi ucznia;

uczestniczg w monitorowaniu skutecznosci udzielanego wsparcia.

. Rodzice i opiekunowie uczniow:

wspotpracujg ze szkotg w sprawach dotyczacych rozwoju, edukacji, bezpieczeAstwa i funkcjonowania dziecka;
przekazujg wychowawcom i specjalistom informacje istotne dla udzielenia dziecku odpowiedniego wsparcia;
utrzymuja regularny kontakt z wychowawca, nauczycielami i specjalistami;

uczestniczg w zebraniach, konsultacjach, spotkaniach i proponowanych dziataniach edukacyjnych;

wspierajg dziecko w realizowaniu obowigzku szkolnego, rozwijaniu samodzielno$ci i odpowiedzialnosci;



* wzmacniajg w domu wartosci, zasady bezpieczeristwa i normy spoteczne rozwijane przez szkote;

* zwracajg uwage na stan emocjonalny dziecka, jego relacje, sposdb spedzania czasu wolnego oraz korzystania z urzadzen i mediéw cyfrowych;
* reagujg na sygnaty trudnosci, przemocy, krzywdzenia, zachowan ryzykownych lub kryzysu psychicznego dziecka;

* wspdlnie ze szkotg poszukujg sposobdw rozwigzania pojawiajgcych sie probleméw;

* angazuja sie, w miare swoich mozliwosci, w zycie klasy i szkoty;

* wspoéttworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny za posrednictwem Rady Rodzicow.

9. Samorzad Uczniowski:

* reprezentuje potrzeby i interesy uczniow;

* uczestniczy w planowaniu i organizowaniu zycia szkoty;

* inicjuje i wspdtorganizuje dziatania spoteczne, kulturalne, charytatywne, profilaktyczne i integracyjne;

* promuje zasady wzajemnego szacunku, odpowiedzialnosci, bezpieczenstwa i przeciwdziatania przemocy;

* wspiera rozwdj samorzgdnosci, aktywnosci i sprawczosci uczniow;

* angazuje uczniéw w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej;

* wspotpracuje z dyrektorem, nauczycielami, specjalistami, Radg Rodzicéw i szkolnym wolontariatem;

* uczestniczy w przekazywaniu opinii ucznidw dotyczgcych podejmowanych dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

IV Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2026/2027

1. Zdrowie fizyczne

ZADANIA SPOSOB REALIZACII UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Promowanie e Udziat uczniéw w konkursach promujgcych zdrowy styl zycia. e wie, jakie codzienne
zdrowego e Zajecia w ramach przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna” dla klas IV-VIII zachowania wspierajg e wychowawcy
stylu zycia e Realizacja zadan w ramach programdéw prozdrowotnych. zdrowie fizyczne i e nauczyciele edukacji
e Realizacja réznorodnych zaje¢ sportowych, udziat uczniéw w zawodach psychiczne; zdrowotnej i wychowania
sportowych. e stosuje podstawowe fizycznego
e Wspdtpraca z pielegniarka lub higienistka szkolng, w tym realizacja profilaktyki zasady higieny, zdrowego e pielegniarka lub higienistka
zdrowotnej oraz zaje¢ dotyczacych higieny i zmian zachodzgcych w organizmie w odzywiania, odpoczynku i szkolna
okresie dojrzewania. ergonomii nauki; e opiekunowie SU

e Zapobieganie wykluczeniu menstruacyjnemu i zapewnienie szerokiego dostepudo  ® rozumie znaczenie



ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Ksztattowanie
aktywnych
form
spedzania
czasu
wolnego

Ksztattowanie
umiejetnosci o
udzielania
pierwszej

pomocy

bezptatnych srodkéw higienicznych dla dziewczat— Rézowa skrzyneczka (inicjatywa
SU)

Zapobieganie i korekta wad postawy poprzez udziat w zajeciach gimnastyki
korekcyjnej oraz kreowanie prawidtowej postawy podczas zajec.

Zajecia, rozmowy i dziatania praktyczne dotyczgce zdrowego stylu zycia.

Zajecia dotyczgce higieny osobistej i otoczenia, ergonomii nauki, snu, odpoczynku
oraz réwnowagi miedzy naukg, aktywnoscig i regeneracja.

Promowanie zasad zbilansowanego odzywiania, m.in. poprzez udziat w
programach ,Szklanka mleka” i ,,Owoce w szkole”, oraz prowadzenie dostosowane;j
do wieku edukacji dotyczacej zdrowej relacji z jedzeniem, obrazu wtasnego ciata i
zaburzen odzywiania.

Zajecia dotyczace znaczenia ruchu i sportu dla zdrowia, dobrostanu i codziennego
funkcjonowania.

Organizacja imprez sportowych i propagujgcych aktywnos¢ fizyczng i zdrowy styl
zycia.

Zajecia sportowe

Przeprowadzenie zajec z ratownikiem medycznym- nauka udzielania pierwszej
pomocy.
Przekazywanie podstawowej wiedzy nt. udzielania pierwszej pomocy.

regularnej aktywnosci
fizycznej i profilaktyki
zdrowotne;.

zna réznorodne,
bezpieczne formy
aktywnego wypoczynku;
potrafi wybiera¢ sposoby
spedzania czasu wolnego
sprzyjajace zdrowiu i
rozwojowi.

zna numery alarmowe i
zasady wzywania pomocy;
potrafi ocenic
podstawowe zagrozenia i
podja¢ adekwatne
czynnosci pierwszej
pomocy w zakresie

nauczyciele wychowania
fizycznego
nauczyciele

nauczyciele edukacji dla
bezpieczenstwa
nauczyciele wychowania
fizycznego

wychowawcy

pielegniarka lub higienistka



ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Promowanie
zdrowia we
wspotpracy ze
srodowiskiem
lokalnym

ZADANIA

Rozwijanie
umiejetnosc
i radzenia
sobie ze
stresem

Radzenie
sobie z
niepowodze
niami i
sytuacjami
trudnymi

Wspotpraca ze stacjg Sanitarno — Epidemiologiczna:
realizowanie dziatan z zakresu edukaciji i profilaktyki zdrowotnej w formie zaje¢,
warsztatéw i kampanii informacyjnych.

2. Zdrowie psychiczne i dobrostan

SPOSOB REALIZACII

Zajecia i warsztaty poswiecone rozpoznawaniu stresu oraz konstruktywnym
sposobom radzenia sobie z nim.

Zajecia dotyczgce radzenia sobie ze stresem szkolnym, w tym stresem zwigzanym z
ocenianiem, przygotowaniem do sprawdziandow i niepowodzeniami edukacyjnymi

Traktowanie btedéw i niepowodzen jako elementu uczenia sie oraz rozwijanie
konstruktywnych strategii radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

dostosowanym do wieku.

zna wiarygodne zrédta
informaciji i instytucje
wspierajace zdrowie;
rozumie znaczenie
profilaktyki i korzysta z
przekazywanej wiedzy w
codziennych wyborach.

UCZEN

rozpoznaje u siebie
podstawowe objawy
stresu;

zna i stosuje
konstruktywne sposoby
obnizania napiecia;
wie, kiedy i do kogo
zwrdcic sie o pomoc.

rozumie, ze btad i
niepowodzenie moga
by¢ elementem uczenia
sig;

potrafi wyciggad
whioski, modyfikowac
dziafanie i korzystac ze

szkolna

e wychowawcy
e pielegniarka lub higienistka
szkolna

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

e wychowawcy

e pedagog szkolny

e pedagog specjalny
e psycholog szkolny

e wychowawcy

e nauczyciele

e pedagog szkolny

e pedagog specjalny
e psycholog szkolny



ZADANIA SPOSOB REALIZACII UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wsparcia.
e Zajecia na godzinach wychowawczych dotyczgce rozpoznawania i regulowania e rozpoznaje i nazywa e wychowawcy
trudnych emoc;ji, radzenia sobie ze stresem, zauwazania sygnatow kryzysu emocje oraz sygnaty e pedagog szkolny

. psychicznego oraz szukania pomocy. przecigzenia lub e pedagog specjalny
Rad‘zenle Spotkania z pedagogiem, psychologiem, policjantem. kryzysu; e psycholog szkolny
soble‘z . Tworzenie przyjaznego srodowiska szkolnego, przyjaznej przestrzeni. e stosuje poznane e nauczyciele $wietlicy
emoc;an:u, sposoby regulowania
stresem i . e
kryzysem emocji i napiecia;

e wie, gdzie w szkole i
poza szkotg moze
uzyskaé pomoc.

3. Relacje i kompetencje spoteczne

ZADANIA SPOSOB REALIZACII UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

e Co nastaczy ? Tworzymy grupe — prezentacja indywidualnych zainteresowan e zna mocne strony, e wychowawcy
uczniéw. Integracja zespotu klasowego. zainteresowania i e nauczyciele
potrzeby cztonkdéw e pedagog szkolny
Integracja zespotu; e pedagog specjalny
zespotu e potrafi wspdtpracowac, e psycholog szkolny
klasowego komunikowac sie z

szacunkiem i wigczac
innych do wspdlnych

dziatan.
Radzenie e Wspieranie uczniéw klas | w adaptacji do srodowiska szkolnego oraz wspomaganie e rozpoznaje presje e wychowawcy
sobie w ich rozwoju na kolejnych etapach edukacyjnych. grupy, konflikt i e pedagog szkolny

sytuacjach e Pomoc w adaptacji dzieciom z Ukrainy w srodowisku szkolnym (objecie dzieci zachowania e pedagog specjalny



ZADANIA SPOSOB REALIZACII UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Swietlicg dzienng i popotudniowg, wtgczenie ucznidw do specjalistycznych zajec wykluczajace; e psycholog szkolny
psychologiczno- pedagogicznych) e potrafi komunikowac e nauczyciele swietlicy

konfliktu,

presji grupy i
wykluczenia

Rozwijanie
empatii oraz
podejmowa
nie dziatan
na rzecz
osob
potrzebuja-
cych
wsparcia i
0s6b z
niepetno-
sprawnoscia
-mi

Rozwijanie postaw asertywnych (zabawy integracyjne, dyskusje, filmy edukacyjne,
lekcje wychowawcze, debaty).

Zajecia i warsztaty dotyczgce komunikacji, mediacji oraz konstruktywnych
sposobéw rozwigzywania konfliktow.

Integracja zespotu klasowego jako przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.
taweczki kolezenskie — wdrozenie ucznidw klas 1 do korzystania z taweczki,
przypomnienie i utrwalenie zasad uzytkowania taweczki uczniom klas 2-3.

Zajecia dotyczgce komunikacji w relacjach réwiesniczych, rozpoznawania i
wyrazania emocji, poszanowania granic oraz reagowania na potrzeby innych, w
tym 0sdb z niepetnosprawnosciami.

Organizacja konkurséw promujgcych witasciwe zachowania i postawy.
Propagowanie takich wartosci jak: przyjazn, kolezenstwo, wzajemny szacunek,
zdolno$¢ empatii, wyrazanie uczué, udzielanie pomocy w nauce i trudnych
sytuacjach zyciowych.

Przyblizanie uczniom klas I-lll idei edukacji wigczajacej, wspodtpracy i wzajemnego
wsparcia.

Zajecia dotyczgce szacunku dla réznorodnosci kulturowej i spotecznej,
przeciwdziatania stereotypom oraz rozumienia potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami.

Zapewnianie uczniom z niepetnosprawnosciami mozliwosci aktywnego udziatu w
zyciu klasy i szkoty oraz w zajeciach rozwijajgcych zainteresowania.

Promowanie edukacji integracyjnej i wigczajgcej poprzez przygotowywanie
informacji dla rodzicéw przysztych ucznidw, organizowanie dni otwartych szkoty i
klas integracyjnych oraz prowadzenie spotkan i rozméw dotyczacych
funkcjonowania zespotéw integracyjnych.

Wspétpraca z SU, organizacja obchoddw Dnia Oséb Niepetnosprawnych, Dnia
Autyzmu i Dnia Niepasujacych Skarpetek (dzien solidarnosci z osobami z Zespotem

swoje granice,
zachowac sie
asertywnie i szukaé
pokojowych rozwigzan;
wie, jak reagowac na
wykluczenie i gdzie
uzyskac¢ pomoc.

rozumie potrzeby
innych oséb i dostrzega
bariery utrudniajgce im
udziat w zyciu szkoty;
komunikuje sie z
szacunkiem, reaguje na
krzywde i
dyskryminacje;

potrafi udzieli¢
adekwatnego wsparcia
i wspotdziatad z
osobami o réznych
potrzebach.

wychowawcy
nauczyciele
wspotorganizujacy
ksztatcenie

pedagog specjalny
pedagog szkolny
psycholog szkolny
opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego i
wolontariatu
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Downa).

e Wspdtpraca z Specjalnym Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Diugoborzu
(organizacja imprezy integracyjnej, warsztaty dla uczniow)

e Wspdtpraca z fundacjami, stowarzyszeniami— zbidrka naklejek, maskotek,
artykutédw papierniczych.

e Edukacja dotyczaca réznych rodzajow niepetnosprawnosci, barier w otoczeniu
oraz sposobdéw wspierania kolezanek i kolegéw, z wykorzystaniem przyktadéw
0s6b z niepetnosprawnosciami, materiatéow filmowych i ¢éwiczen rozwijajacych
rozumienie dostepnosci.

e Ksztattowanie empatii, szacunku i zrozumienia potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami.

e Rozwijanie postawy szacunku dla réznorodnosci oraz odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde, dyskryminacje i agresje.

e Organizacja Powiatowego Konkursu Piosenki Integracyjnej.

4. Bezpieczenstwo
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Ksztattowanie e Zajecia z wychowawcg w klasach IV=VIII — co najmniej jedna e zna podstawowe zasady e wychowawcy
umiejetnosci godzina w miesigcu; ¢wiczenia praktyczne, instruktaze, postepowania w sytuacjach
bezpiecznego omawianie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia. zagrozenia;
zachowania sig e potrafi wiasciwie reagowac i
w sytt.1a<’:jach stosowac poznane procedury
zagrozen

bezpieczenstwa

e wie, jak i gdzie szuka¢ pomocy oraz
zna podstawowe sposoby jej
wezwania;

e potrafi zachowac sie odpowiedzialnie
w sytuacji zagrozenia, dbajac o

wystepujacych w
czasie pokoju i w
czasie wojny
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Ksztattowanie °
bezpiecznych
zachowan w
szkoleipozaniag

Znajomosc i °
stosowanie
Standardow
Ochrony

Matoletnich

Bezpieczenistwoi e
reagowanie w °

Zajecia praktyczne i rozmowy dotyczgce bezpieczenstwa w
drodze do i ze szkoty, takze podczas korzystania z roweru,
hulajnogi i transportu publicznego.

Wzmacnianie bezpieczeristwa uczniéw podczas przerw, ze
szczegdlnym uwzglednieniem miejsc wskazanych w diagnozie
jako wymagajgce wiekszej uwagi — korytarzy, toalet i szatni
Kontynuacja wspotpracy z policja.

Organizacja szkolenia i przeprowadzenie egzaminu na karte
rowerowa.

Organizacja i udziat w akcjach i konkursach na temat
bezpieczenstwa.

Zapoznanie uczniow ze Standardami Ochrony Matoletnich:

a) organizacja specjalnych lekcji wychowawczych poswieconych
omowieniu Standardéw Ochrony Matoletnich, z
wykorzystaniem prezentacji multimedialnych i materiatéw
edukacyjnych.

b) prowadzenie cyklicznych spotkan z uczniami, podczas
ktérych bedg omawiane sytuacje, w ktérych Standardy te majg
zastosowanie, oraz sposoby ich przestrzegania.

Zapoznanie rodzicow klas pierwszych ze Standardami Ochrony
Matoletnich.

Wspdtpraca z Powiatowg Komendga Policji w Zambrowie:
pomoc w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych,

bezpieczenstwo witasne i innych;
rozumie znaczenie przestrzegania
zasad, komunikatow i polecen stuzb
oraz os6b odpowiedzialnych za
bezpieczerstwo.

zna i stosuje zasady bezpiecznego
zachowania w szkole, w drodze oraz
przestrzeni publicznej;

rozpoznaje zagrozenia i potrafi
adekwatnie reagowag;

rozumie odpowiedzialnosé
uczestnikdéw ruchu drogowego.

zna najwazniejsze zasady Standardéw
Ochrony Matoletnich;

rozpoznaje zachowania naruszajace
bezpieczenstwo i granice;

wie, komu i w jaki sposéb zgtosic
sytuacje krzywdzenia lub zagrozenia.

zna zasady zachowania podczas
pozaru, ewakuacji, wycieczki i innych

e wychowawcy
e nauczyciele
e nauczyciele techniki

e dyrektor

e nauczyciele

e wszyscy pracownicy szkoty w
zakresie swoich obowigzkéw

e dyrektor
e wychowawcy
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sytuacjach e zapoznanie z pracg policjanta — wycieczki ucznidw kl. I-IlI, sytuacji zagrozenia; e nauczyciele
zagrozenia we e utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach, w e potrafi wykonywaé polecenia stuzb i
wspotpracy z tym realizacja zajeé , Bezpieczna droga do szkoty” oraz spotkan 0s6b odpowiedzialnych za
Policja i Straza z policjantem dla klas I-IV, bezpieczenstwo;
Pozarna e zajecia dotyczace bezpiecznego wypoczynku przed feriami e wie, jak zawiadomi¢ odpowiednie
zimowymi i wakacjami, stuzby.

e zapewnianie bezpieczenstwa uczniom podczas wycieczek
szkolnych, w tym weryfikowanie wymaganej dokumentacji
przewoznika i zlecanie kontroli pojazdu uprawnionym stuzbom,

e Wspdtpraca ze Strazg Pozarna:

e wizyty w siedzibie strazy ucznidéw kl. I-III,

e organizowanie prébnej ewakuacji z budynku szkolnego.

5. Swiat cyfrowy
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Wykorzystywanie e Wykorzystywanie narzedzi i zasobdw cyfrowych podczas zajeé, w tym e potrafi dobierac¢ e nauczyciele informatyki
technologii materiatéw dostepnych na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej (ZPE). narzedzia cyfrowe do e nauczyciele przedmiotow
cyfrowych w e Promowanie czytelnictwa z wykorzystaniem zasobow biblioteki cyfrowej zadaniaicelu e nauczyciel bibliotekarz
edukacji e Promowanie nowoczesnego wizerunku biblioteki wsrdd uczniéw poprzez edukacyjnego; e opiekunowie szkolnych
wykorzystanie modutu E-biblio e tworzy i publikuje tresci medidw i projektéw

Z poszanowaniem
prawa, prywatnosci i
zasad komunikacji;

e korzysta z zasobéw
cyfrowychi Alw
sposdb odpowiedzialny
oraz zgodny z zasadami
uczciwosci edukacyjnej.
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Rozwijanie
Swiadomosci
wptywu mediow
cyfrowych i
przekazéw
perswazyjnych

Bezpieczne,
krytycznei
odpowiedzialne
funkcjonowanie
w Swiecie
cyfrowym

Rozwijanie sSwiadomosci wptywu reklam, tresci sponsorowanych,
influencerdw i algorytmdéw medidéw spotecznosciowych na decyzje, potrzeby,
samoocene i zachowania uczniéw.

Projekt fundacji Dbam o mdj zasieg ,Szkota odpowiedzialna cyfrowo”

Przygotowanie uczniéw do swiadomego funkcjonowania w spoteczenstwie
cyfrowym i informacyjnym, w tym do odpowiedzialnego, bezpiecznego i
zgodnego z zasadami uczciwosci edukacyjnej korzystania ze sztucznej
inteligencji.

Podczas godzin wychowawczych realizacja tematyki z zakresu:
Rozpoznawanie zagrozen zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z urzadzen
cyfrowych, gier, Internetu, serwisow streamingowych i mediéw
spotecznosciowych, z wykorzystaniem dostepnych materiatéw edukacyjnych,
m.in. , Bezpieczenstwo w sieci” i ,Uzaleznienia”.

Cyberprzemoc i zagrozenia w sieci, w tym hejt, podszywanie sie,
publikowanie cudzego wizerunku bez zgody, naruszanie prywatnosci, kontakt
z niebezpiecznymi tresciami, oszustwa internetowe i manipulacja.

Edukacja medialna: rozwijanie umiejetnosci weryfikowania informacji,
rozpoznawania dezinformaciji, tresci sponsorowanych i manipulacji oraz
krytycznej oceny wzorcéw zachowan, wizerunku cztowieka i patotresci.
Uczenie sposobdw reagowania na cyberprzemoc, zabezpieczania dowodéw,

rozpoznaje reklame,

tres$¢ sponsorowang i °
wptyw algorytmoéw;

rozumie wptyw .
medidéw, influenceréwi e
przekazéw °

perswazyjnych na
decyzje, emocje i
samooceneg;

potrafi zachowad
krytyczny dystans
wobec odbieranych
tresci.

zna zasady ochrony
prywatnosci, danych,
wizerunku i kont
internetowych;
potrafi weryfikowac
informacje oraz
rozpoznawadé
manipulacje,
dezinformacje,
patotresci i oszustwa;
wie, jak reagowac na
cyberprzemoc i hejt,
zabezpieczy¢ dowody,
zgtosic tresc i uzyskaé
pomoc.

wychowawcy
nauczyciele informatyki i
jezyka polskiego
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog

wychowawcy
nauczyciele informatyki
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
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zgtaszania szkodliwych tresci oraz korzystania z pomocy zaufanych dorostych
i wtasciwych instytucji.

e Organizowanie dla rodzicéw szkolen, konsultacji i dziatart informacyjnych
dotyczacych zagrozen cyfrowych, zasad higieny cyfrowej, ochrony
prywatnosci oraz narzedzi wspierajgcych bezpieczne korzystanie przez dzieci
z Internetu i urzadzen.

Wspieranie e Edukowanie rodzicéw w zakresie wptywu nadmiernego korzystania z e zna zasady e wychowawcy

rodzicow w urzadzen ekranowych i mediow spotecznosciowych na rozwdj, zdrowie oraz bezpiecznego i e pedagog szkolny
ochronie dzieci dobrostan psychiczny dzieci, a takze wspieranie ich w ustalaniu zasad higieny higienicznego e pedagog specjalny
przed cyfrowej i bezpiecznego korzystania z nowych technologii w $Srodowisku korzystania z urzadzen e psycholog szkolny
zagrozeniami domowym. oraz Internetu; e nauczyciele informatyki
cyfrowymi e rozumie potrzebe

réwnowagi miedzy
aktywnoscig online i
offline;

e stosuje ustalone
wspolnie z rodzicami
zasady korzystania z
mediow cyfrowych.

6. Profilaktyka zachowan ryzykownych
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Rozpoznawanie e Diagnozowanie czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych oraz ® rozpoznaje e wychowawcy
czynnikéw ryzyka wykorzystywanie wynikéw diagnozy do planowania dziatan wychowawczych, podstawowe czynniki, e pedagog szkolny
i czynnikéw profilaktycznych i pomocowych szkoty. ktére zwiekszajg lub e pedagog specjalny

chronigcych ograniczajg ryzyko e psycholog szkolny
zachowan
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Realizacja
programow z
zakresu
profilaktyki
przemocy,
uzaleznien i
palenia tytoniu

Zapobieganie
zachowaniom
ryzykownym,
przemocy
rowiesniczej i
uzaleznieniom

Przeprowadzenie zaje¢ w ramach programu profilaktycznego fundacji Dajemy
Dzieciom Site ,,Réwiesnicy”
Projekty i programy profilaktyczne

Promowanie aktywnych i réznorodnych form spedzania czasu wolnego oraz
zachowywania rdwnowagi miedzy aktywnoscig online i offline jako elementu
profilaktyki uzaleznien.

Profilaktyka zachowan ryzykownych i sytuacji kryzysowych, w tym
samouszkodzen, przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy, oraz rozwijanie
umiejetnosci rozpoznawania sygnatdw kryzysu psychicznego i szukania
pomocy.

Udziat w tygodniu Przeciwdziatania Przemocy Réwiesniczej 29 wrzesnia—3
pazdziernika

problemowych;

zna wiasne zasoby i
osoby, do ktérych moze
zwrdcic sie o wsparcie.

zna konsekwencje
zdrowotne, spoteczne i
prawne przemocy oraz
uzywania substancji
psychoaktywnych i
uzywek;

potrafi odmawiacd i
podejmowac decyzje
chronigce zdrowie;
wie, gdzie szukad
pomocy dla siebie lub
innej osoby.

rozpoznaje przemoc
réwiesniczg,
cyberprzemoc, sygnaty
kryzysu i inne
zachowania ryzykowne;
potrafi reagowac jako
osoba doswiadczajaca,
Swiadek lub osoba
wspierajaca;

wybiera konstruktywne
sposoby spedzania
czasu i radzenia sobie z
trudnosciami.

koordynatorzy programéw
profilaktycznych
wychowawcy

pedagog szkolny

pedagog specjalny
psycholog szkolny
pielegniarka lub higienistka
szkolna

Wszyscy nauczyciele
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Wspieranie e Systematyczne przekazywanie rodzicom aktualnej wiedzy o zagrozeniach e otrzymuje w domu i e pedagog szkolny
rodzicow w zwigzanych z uzywaniem przez dzieci i mtodziez alkoholu, nikotyny, e- szkole spdjne e psycholog szkolny
rozpoznawaniu papieroséw, lekéw, narkotykdw, nowych substancji psychoaktywnych i innych informacje dotyczace e wychowawcy
zagrozen srodkéw odurzajacych. ryzyka uzywania e pielegniarka lub higienistka
zww)zanyc.h z - substancji szkolna
zachowanlan'u psychoaktywnych; e zaproszeni specjalisci
erVk.O.W“Ym'. _ e rozumie konsekwencje
dzieci i miodziezy ich uzywania i potrafi
oraz w . , .

eimowani podejmowac decyzje
podejmowaniu chronigce zdrowie.
dziatan

profilaktycznych.

7. Wartosci i postawy
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Ksztattowanie e Zapoznawanie uczniow z regulaminami, procedurami i zasadami e zna podstawowe e wychowawcy
swiadomosci obowigzujgcymi w szkole oraz uczenie odpowiedzialnosci za wtasne prawa, obowigzki, e nauczyciele
prawnej i zachowanie. Stosowanie przewidzianych w statucie konsekwencji, udzielanie szkolne zasady i e pedagog szkolny
odpowiedzialno$ uczniom informacji zwrotnej i biezgca wspotpraca z rodzicami. konsekwencje ich
ci za wlasne e Wspdlne ustalanie czytelnych zasad klasowych zgodnych z prawem i naruszania;
zachowanie statutem szkoty oraz zapoznawanie uczniéw z ich prawami i obowigzkami, w e  rozumie zwigzek
tym z Konwencjg o Prawach Dziecka. miedzy zachowaniem a
e Organizowanie wizyt w Sadzie Rejonowym oraz zaje¢ z prawnikiem odpowiedzialnoscig;
dotyczacych praw, obowigzkéw i odpowiedzialnos$ci prawnej oséb nieletnich. e  stosuje przyjete normy
e Realizacja na godzinach wychowawczych tematéw zwigzanych z prawem i i potrafi dochodzi¢
jego przestrzeganiem. swoich praw z

Prowadzenie zaje¢ z edukacji prawnej we wspdtpracy z Sgdem Rejonowym w poszanowaniem praw
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Ksztattowanie
kultury osobistej

Ukazywanie
wartosci
rodzinnych i
wspieranie
rodzicow w
procesie
wychowania

Ksztattowanie
postaw i wartosci
we wspotpracy z
parafig

Zambrowie.

Zajecia i warsztaty dotyczace kultury zachowania, zasad wspotzycia
spotecznego i szkolnych norm postepowania.

Warsztaty dotyczace kultury stowa, komunikacji z szacunkiem oraz zasad
savoir-vivre'u, takze w komunikacji cyfrowe;j.

Ksztattowanie umiejetnosci doboru schludnego i stosownego do sytuacji
ubioru, z poszanowaniem indywidualno$ci ucznia i zasad obowigzujacych w
szkole.

Poznawanie i stosowanie zasad kulturalnego zachowania w réznych
sytuacjach szkolnych, publicznych i cyfrowych.

Kulturalne spozywanie positkdow.

Zajecia na godzinach wychowawczych dotyczace roli rodziny, wiezi,
wzajemnego szacunku, odpowiedzialnosci i réznych sposobéw
funkcjonowania rodzin.

Klasowe uroczystosci zwigzane ze wzmacnianiem wiezi rodzinnych
Wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicow w zakresie budowania
relacji z dzieckiem, komunikacji, stawiania granic, reagowania na przemoc,
uzaleznienia i zagrozenia cyfrowe.

Rozwijanie wiedzy rodzicéw na temat funkcjonowania, praw i potrzeb
uczniéw z niepetnosprawnosciami oraz znaczenia edukacji wtagczajace;j.

Wspdtpraca z parafia:

udziat ucznidéw w uroczystosciach koscielnych,

rozwijanie umiejetnosci muzyczno — wokalnych poprzez udziat w scholi
koscielnej,

innych osdb.

zna i stosuje zasady °
kultury stowa, °
zachowania, ubioru i

spozywania positkdw; °

komunikuje sie z
szacunkiem w
kontaktach
bezposrednich i
cyfrowych;

potrafi dostosowac
zachowanie do sytuacji
bez naruszania
godnosci innych oséb.

rozumie znaczenie °
wiezi, wzajemnego )
szacunku, o
odpowiedzialnosci i °

wspotpracy w rodzinie; e
potrafi komunikowaé
potrzeby i uczestniczyé

W Zyciu rodzinnym z
poszanowaniem

innych.

zna znaczenie tradycji °
religijnych obecnych w
spotecznosci lokalnej;
uczestniczy w

wychowawcy
wszyscy nauczyciele i
pracownicy szkoty
rodzice

wychowawcy
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
rodzice

nauczyciele religii
wychowawcy



ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

e udziat ucznidw i nauczycieli w rekolekcjach parafialnych. proponowanych
dziataniach z
poszanowaniem
wolnosci sumienia i
wyznania innych osob;

® rozwija swoje
zainteresowania i
wrazliwos¢ na potrzeby

wspolnoty.
Rozwijanie e Wspdtpraca z Sqdem Rejonowym z Zambrowie: e zna podstawowe e wychowawcy
edukacji prawnej e  wycieczki do Sadu Rejonowego, zasady e nauczyciele wiedzy o
i odpowiedzialno- zajecia dla uczniéw dotyczace praw, obowigzkéw oraz odpowiedzialnosci odpowiedzialnosci spoteczenstwie
sci prawnej oséb nieletnich, prawnej osob * pedagog szkolny
e spotkania z prawnikiem nieletnich;
e podejmowanie dziatan przewidzianych prawem, w tym przekazywanie e rozumierole sadu i
informacji do sadu, w sytuacjach wymagajacych ochrony dobra dziecka. innych instytucji w

ochronie praw oraz
dobra dziecka;

e potrafi przewidywa¢
prawne i spoteczne
konsekwencje
zachowania.

8. Sprawczosc¢ i rozwoj osobisty
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Wzbogacanie e Wspieranie uczniéw w wartosciowym, aktywnym i bezpiecznym ® rozpoznaje swoje e nauczyciele przedmiotéw
oferty zajec organizowaniu czasu wolnego: zainteresowania, e opiekunowie két
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rozwijajacych
zainteresowania i
aktywno$¢
uczniow

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

Nauka
samorzadnosci i

przygotowanie do

Prowadzenie két zainteresowan odpowiadajacych rozpoznanym potrzebom,
uzdolnieniom i zainteresowaniom uczniéw.

Dziatalnos¢ teatrzyku szkolnego, chéru, klubdw zainteresowan

Rozwijanie dziatalnosci szkolnych medidow, w tym , TV Czworka” i gazetek
szkolnych, z uwzglednieniem zasad odpowiedzialnego tworzenia i
publikowania tresci.

Organizowanie wyjs¢ do kina, teatru oraz innych instytucji kultury.

Udziat w edukacyjnych zajeciach muzycznych, w spotkaniach z ciekawymi
ludZmi.

Dziatalnos¢ szkolnego wolontariatu i SU

Wsparcie uczniéw w rozwijaniu kreatywnosci, umiejetnosci
informatycznych, manualnych, artystycznych, w szczegdlnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

Rozwijanie rozumienia zasad samorzgdnosci, demokracji i
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu wspdlnoty szkolnej.
Organizowanie demokratycznych wyboréw do Samorzgdu Uczniowskiego i
samorzgdéw klasowych.

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego

Przeprowadzenie wyboréw do samorzaddéw klasowych i Samorzadu
Uczniowskiego oraz nabdr do Szkolnego Wolontariatu; powierzanie
uczniom funkcji i odpowiedzialnych zadan.

uzdolnienia i mocne
strony;

aktywnie uczestniczy w
wybranych zajeciach,
projektach i
konkursach;

potrafi planowac prace,
wspotdziatad i
prezentowad efekty
swoich dziatan.

zna zasady
demokratycznego
wyboru przedstawiciel;
rozumie znaczenie
samorzgdnosci, dialogu
i odpowiedzialnosci za
wspolnote;

potrafi wyrazac opinie i
uczestniczy¢ w
podejmowaniu decyzji
dotyczacych klasy i
szkoty.

Swiadomie uczestniczy
w wyborach i

zainteresowan
nauczyciele swietlicy
opiekunowie szkolnych
mediéw

opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego i
wolontariatu

wychowawcy
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego
nauczyciele wiedzy o
spoteczenstwie

opiekun Samorzadu
Uczniowskiego
opiekunowie Szkolnego



ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

zyciaw °
spotfeczenstwie
demokratycznym °

Rozpoznawanie .
potrzeb,

mozliwosci i
predyspozycji

uczniow .

Indywidualizacja °
pracy oraz
organizowanie °

9. Edukacja i przysztos¢

ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Nauka samorzgdnosci poprzez udziat uczniéw w zyciu kulturalnym klasy i
szkoty- aktywna praca w sekcjach SU.

Ksztattowanie postawy altruistycznej poprzez udziat w akcjach
charytatywnych organizowanych przez Szkolny Wolontariat.

Udziat w zyciu szkoty i Srodowiska poprzez angazowanie sie w dziatalnos¢
Szkolnego Wolontariatu i Samorzgdu Uczniowskiego.

Wiaczenie ucznidéw najmtodszych klas do akcji charytatywnych- powotanie
szkolnego wolontariatu ,,Junior” w klasach I-lII.

Przeprowadzenie diagnozy uczniéw (potrzeby i mozliwosci), pedagogiczne;j
(rozpoznanie potrzeb w zakresie ksztatcenia), Srodowiskowej (rozpoznanie
w zakresie wychowania i opieki) oraz spotecznej (miejsce ucznia w grupie
réwiesniczej).

Przeprowadzenie ankiet w celu poznania zainteresowan ucznia i styléw
uczenia sie.

Zapoznanie uczniow z réznymi technikami zdobywania wiedzy.

Zajecia dla uczniéw oraz spotkania i materiaty informacyjne dla rodzicow
dotyczace skutecznych sposobdéw uczenia sie.

Indywidualizacja pracy z uczniami, z uwzglednieniem ich potrzeb,
mozliwosci i tempa pracy:
Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci ucznia

dziatalnos$ci samorzadu;
wywigzuje sie z
powierzonych funkgji i
zadan;

inicjuje lub
wspotorganizuje
dziatania wolontariackie
i spoteczne.

Zna swoje mocne
strony, zainteresowania,
potrzeby i preferowane
sposoby uczenia sie;
potrafi korzystac z
poznanych technik
uczenia sie;

rozumie, ze moze
rozwijaé swoje
mozliwosci i korzystac
ze wsparcia.

korzysta z form
wsparcia odpowiednich
do swoich potrzeb i

Wolontariatu
wychowawcy

wychowawcy
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
doradca zawodowy

nauczyciele
wychowawcy
pedagog specjalny



ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

pomocy i wsparcia
edukacyjnego

Rozwijanie
kompetencji
czytelniczych i
upowszechnianie
czytelnictwa

Wspieranie
uczniéw oraz
nauczycieli we
wspotpracy z

Organizowanie dodatkowych zaje¢ dla uczniéw szczegdlnie uzdolnionych

oraz przygotowywanie ich do konkursow. .
Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych, wzmacniajgcych
kompetencje emocjonalno-spoteczne

Organizacja i udziat w konkursach °
Pomoc w odrabianiu zadan domowych w sSwietlicy szkolnej i profilaktyczno-
wychowawczej

Prowadzenie dodatkowych zajec z jezyka polskiego dla uczniéw z
doswiadczeniem migracji, w tym uczniéw z Ukrainy.

Wspotpraca z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem i

poradnig psychologiczno-pedagogiczng

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa .
wsréd ucznidw.

Witaczanie rodzicéw w dziatania promujgce czytelnictwo wséréd ucznidow.
Doposazenie biblioteki szkolnej w stowniki, ksigzki metodyczne dla

nauczycieli, literature piekng dla dzieci i mtodziezy .
Wspotpraca z bibliotekg miejskg — pasowanie na czytelnika

pierwszoklasistéw

Wspdtpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna: °
diagnozowanie potrzeb uczniéw doswiadczajgcych trudnosci w nauce lub
funkcjonowaniu spotecznym i emocjonalnym,

mozliwosci;

rozwija wiedze,
umiejetnosci,
uzdolnienia i
kompetencje spoteczne;
potrafi prosi¢ o pomoc i
podejmowac prace nad
trudnosciami.

czyta, rozumie i wybiera
teksty odpowiednie do
potrzeb i
zainteresowan;

potrafi korzystaé z
biblioteki szkolnej,
miejskiej i zasobéw
cyfrowych;

rozumie znaczenie
czytania dla uczenia sie,
rozwoju jezyka i
uczestnictwa w
kulturze.

rozumie cel udzielanego
wsparcia i wspoétpracuje
w jego realizacji;

potrafi korzystac z

pedagog szkolny
psycholog szkolny
logopeda

terapeuta pedagogiczny
nauczyciele
wspoétorganizujgcy
ksztatcenie

nauczyciel bibliotekarz
nauczyciele jezyka polskiego
wychowawcy

nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

rodzice

dyrektor
pedagog szkolny
pedagog specjalny



ZADANIA SPOSOB REALIZACI UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

Wspieranie
rozwoju
umiejetnosci
zawodowych oraz
uczenia sie przez
cate zycie

pomoc w rozwigzywaniu zdiagnozowanych problemaow,

zajecia warsztatowe z uczniami,

prowadzenie konsultacji, warsztatéw i dziatan informacyjnych dla rodzicéw
z zakresu wiedzy pedagogicznej i psychologicznej,

wspomaganie nauczycieli w pracy z uczniami zdolnymi i potrzebujgcymi
pomocy.

Poznawanie réznorodnych srodowisk i stanowisk pracy, w tym miejsc pracy
rodzicow i przedstawicieli spotecznosci lokalnej.

Pomoc w planowaniu wtasnej sciezki zyciowej :

wspieranie uczniéw w swiadomym wyborze dalszego ksztatcenia i zawodu
oraz w rozpoznawaniu wiasnych predyspozyciji,

stworzenie uczniom warunkéw do lepszego poznania swojej osobowosci i
indywidualnych predyspozycji w zakresie wykonywania zadan zawodowych i
uwzglednianie ich w planowaniu swojej Sciezki edukacyjno- zawodowej
analiza wtasnych zasobéw (zainteresowania, zdolnosci, uzdolnienia,
kompetencje)

przygotowanie uczniow do swiadomego wyboru dalszej drogi edukacyjnej i
zawodowe] poprzez poznawanie szkét, zawodéw i rynku pracy oraz
spotkania z przedstawicielami réznych profesji,

Dokad zmierzamy? Rola wyksztatcenia w planowaniu rozwoju osobistego.

10. Kultura, spoteczenstwo i sSrodowisko

ZADANIA

Ksztattowanie
zachowan i postaw
proekologicznych

SPOSOB REALIZACII

e Poznawanie wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko, klimat i
réznorodnosé biologiczng oraz aktualnych wyzwan ekologicznych.
e Zapoznanie z instytucjami dziatajgcymi na rzecz ochrony srodowiska.

zalecen i poznanych
strategii;

wie, do kogo zwrdcic sie
w razie trudnosci
edukacyjnych,
emocjonalnych lub
spotecznych.

zna swoje
zainteresowania,
predyspozycje,
kompetencje i obszary
wymagajgce rozwoju;
zna rézne zawody,
szkoty i zrédta
informacji edukacyjno-
zawodowej;

potrafi analizowaé
mozliwosci i Swiadomie
planowad dalszg Sciezke
edukacyjna.

UCZEN

rozumie zaleznosci
miedzy dziatalnoscig
cztowieka, klimatem,

psycholog szkolny
wychowawcy
nauczyciele

doradca zawodowy
wychowawcy
nauczyciele przedmiotéw
pedagog szkolny

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

nauczyciele biologii,
przyrody i geografii
wychowawcy



ZADANIA

SPOSOB REALIZACII

UCZEN

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Budzenie mitosci do
Ojczyzny i poczucia
wspolnoty
narodowej

Pielegnowanie i

Uczenie wtasciwego zachowania w kontaktach z przyroda.

Organizacja i udziat w konkursach o tematyce ekologicznej.

Realizacja autorskich programoéw ekologicznych.

Udziat w akcjach proekologicznych.

Ekspozycja gazetek, plakatéw na temat ochrony srodowiska.

Zajecia praktyczne dotyczgce ograniczania ilosci odpaddw, ponownego
wykorzystywania materiatéw i prawidtowej segregaciji.

Dbatos¢ o tereny zielone przed szkotg.

Kontynuowanie akcji zbiérki surowcow wtérnych, zgodnie z aktualnymi
zasadami bezpieczeristwa i gospodarowania odpadami.

Ksztattowanie postaw szacunku do Ojczyzny poprzez udziat ucznidw w
konkursach historycznych, apelach z okazji rocznic i Swigt panstwowych,
miejskich uroczystos$ciach patriotyczno — religijnych.

Poznawanie symboli narodowych, ich historii i znaczenia, ksztattowanie
postawy szacunku wobec tych symboli uswiadamianie znaczenia $wiat
narodowych, utrwalanie wtasciwych norm zachowania podczas
uroczystosci.

Organizowanie wycieczek do miejsc pamieci narodowej oraz spotkan ze
Swiadkami historii, kombatantami i osobami zaangazowanymi w
pielegnowanie pamieci historycznej.

Udziat w akcjach charytatywnych.

Pielegnowanie pamieci o bohaterach narodowych,

Przygotowanie gazetek okolicznosciowych poswieconych obchodom
Swiat i rocznic narodowych.

Wychowanie patriotyczne poprzez realizacje autorskich programéw w
klasach I-1ll, oraz wycieczki do Regionalnej Izby Historycznej- wystawy
tematyczne, lekcje muzealne.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami

przyrodg i jakoscig
zycia;

zna zasady
ograniczania odpadoéw,
ponownego
wykorzystania
materiatéw i segregacji;
podejmuje dziatania na
rzecz ochrony
srodowiska i dba o
wspolng przestrzen.

zna symbole
narodowe, wybrane
wydarzenia
historyczne, miejsca
pamieci i postacie
wazne dla historii kraju;
rozumie znaczenie
Swiagt panstwowych,
jezyka ojczystego i
dziedzictwa
narodowego;
zachowuje sie z
szacunkiem podczas
uroczystosci i
Swiadomie uczestniczy
w zZyciu wspadlnoty.

zna patrona, historie,

koordynatorzy programow
ekologicznych

nauczyciele historii, jezyka
polskiego, wiedzy o
spoteczenstwie i edukacji
wczesnoszkolnej

e wychowawcy

e dyrektor



ZADANIA

SPOSOB REALIZACII

tworzenie tradycji
szkoty

Integracja ze
srodowiskiem
rodzinnym ucznia

Wspieranie rodzin
znajdujacych sie w
trudnej sytuacji
materialnej

literackimi i wytworami kultury regionalnej, narodowej.

Poznawanie i promowanie dorobku oséb zwigzanych z kulturg wtasnego
regionu.

Organizacja imprez szkolnych: pasowanie pierwszoklasistow, otrzesiny
klas 1V, jasetka, pozegnanie absolwentow itp.

Promowanie osiggnieé uczniéw na Facebooku szkoty, stronie
internetowej szkoty i miasta oraz w gablotach.

Organizacja konkurséw zwigzanych z twdrczoscig Patrona Szkoty.
Przygotowanie uroczystosci Swieta Szkoty.

Reprezentowanie szkoty na uroczystosciach miedzyszkolnych i miejskich.

Wspétdziatanie w realizacji celow edukacyjnych szkoty poprzez
prowadzenie lekcji i zaje¢ przez rodzicéw.

Zapraszanie rodzicdw do uczestniczenia w uroczystosciach.
Wspieranie w imprezach ogdlnoszkolnych oraz klasowych.
Udzielanie rodzicom porad, konsultacji i wsparcia w sprawach
wychowawczych.

Czwartakiada — sportowe wspétzawodnictwo, integracja Srodowiska
lokalnego ze szkofa.

Rozpoznanie sytuacji materialnej ucznidw.

Udzielanie pomocy materialnej dzieciom z rodzin najubozszych poprzez:
zorganizowanie i przekazanie paczek swigtecznych, dozywianie w szkolnej
stotéwce oraz pomoc w przyznawaniu stypendidw wydawanych przez
organ prowadzgacy szkote.

UCZEN OSOBY ODPOWIEDZIALNE

ceremoniati °
najwazniejsze tradycje
szkoty;

aktywnie i °
odpowiedzialnie °
uczestniczy w
uroczystosciach oraz
dziataniach

kulturalnych;

potrafi prezentowac
osiggniecia swoje, klasy

i szkoty.

rozumie znaczenie
wspotpracy rodziny i
szkoty;

potrafi wspotpracowad
w zespole i
uczestniczy¢ w
przedsiewzieciach
klasowych, szkolnych i
rodzinnych;

buduje poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej.

wie, ze w sytuacji °
trudnej mozna zwréci¢c e
sie do szkoty o pomoc; °
korzysta z przyznanego e
wsparcia z

wychowawcy

nauczyciele jezyka polskiego,
historii, plastyki i muzyki
zespot do spraw uroczystosci
opiekunowie strony
internetowej i szkolnych
mediow

wychowawcy
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
rodzice

dyrektor
pedagog szkolny
wychowawcy
Rada Rodzicéw



ZADANIA

SPOSOB REALIZACII

UCZEN

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Promowanie szkoty i
korzystanie z oferty
kulturalnej
srodowiska lokalnego

Wspétpraca z
Regionalng Izbg
Historyczna

Prezentacja osiggniec artystycznych uczniow ( teatrzykéw szkolnych,
chdru ) spotecznosci miasta, organizowanie imprez wspdlnie z Miejskim
Osrodkiem Kultury.

Korzystanie z oferty kulturalnej MOK, uczestnictwo w konkursach.
Wspotpraca z mediami (prasa, strona internetowa miasta i szkoty, szkolna
telewizja TV Czwdérka, szkolna gazetka Echo Czwdrki) — publikowanie
informacji o imprezach odbywajgcych sie na terenie szkoty, sukcesach
uczniow.

Wspétpraca z Regionalng Izbg Historyczna:
wycieczki,
prowadzenie zaje¢ muzealnych przez pracownika RIH.

poszanowaniem
godnosci swojej i
innych osdb;

rozwija wrazliwos¢ na
potrzeby innych i
rozumie znaczenie
solidarnosci.

zna oferte kulturalng
Srodowiska lokalnego;
uczestniczy w
wydarzeniach i potrafi
prezentowac swoje
osiggniecia;
odpowiedzialnie
wspottworzy
informacje o
dziataniach szkoty.

zna wybrane elementy
historii i dziedzictwa
Zambrowa oraz
regionu;

potrafi korzystaé z
wystawy, lekcji
muzealnej i innych
zrédet historycznych;
rozumie znaczenie
ochrony lokalnego
dziedzictwa.

e dyrektor

e nauczyciele prowadzacy
zespoty artystyczne

e opiekunowie szkolnych
medidw i strony
internetowej

e nauczyciele historii i
edukacji wczesnoszkolnej
e wychowawcy



ZADANIA

SPOSOB REALIZACII

UCZEN

Wspétpraca z
przedszkolami,
szkotami,
organizacjami,
fundacjami i
stowarzyszeniami

Wspétpraca z przedszkolami, szkotami, organizacjami, fundacjami,
stowarzyszeniami w Zambrowie:

kontynuowanie wspdtpracy z nauczycielami przedszkoli oraz wymiana
informacji i doswiadczen wspierajgcych dzieci w przejsciu do szkoty,
integrowanie srodowiska przedszkolnego i szkolnego poprzez udziat we
wspolnych zajeciach, warsztatach i zabawach,

prezentowanie teatrzykdw przez uczniow kofa teatralnego ,Wesote
Skrzaty”,

udziat przedszkolakéw w zajeciach organizowanych przez swietlice
szkolng i biblioteke.

ksztattowanie postaw ekologicznych, patriotycznych, spotecznych
podtrzymywanie kontaktéw miedzypokoleniowych we wspdtpracy ze
stowarzyszeniem ,,Szansa”.

Wspétpraca ze szkotami partnerskimi w ramach programu ,, Erasmus +”
oraz szkolnego wolontariatu

Realizacja projektéw miedzynarodowych

Wymiana uczniowska

Wspodtpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej

Wspétpraca z Zambrowskim Centrum Wolontariatu

Udziat we wspdlnych akcjach charytatywnych, wyjsciach do szpitali,
warsztatach wolontariackich

potrafi wspotpracowad
z osobami z réznych
grup wiekowych i
srodowisk;
uczestniczy w
dziataniach
spotecznych,
kulturalnych,
ekologicznych i
charytatywnych;
rozumie znaczenie
wolontariatu,
wspotpracy lokalnej i
miedzynarodowe;j.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

e dyrektor

e nauczyciele

e wychowawcy

e opiekunowie wolontariatu

Szczegétowy wykaz programoéw, projektow, akcji i przedsiewzie¢ wychowawczo-profilaktycznych realizowanych w danym roku szkolnym zawiera Plan
Pracy Szkoty. Program zaktada réwniez organizacje imprez i uroczystosci szkolnych zgodnie z przyjetym na dany rok szkolny harmonogramem.



Wspétpraca ze Srodowiskiem lokalnym i instytucjami wspierajacymi szkote:

Instytucja/podmiot Zakres wspotpracy
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna diagnoza, konsultacje, wsparcie ucznidw, rodzicdw i nauczycieli
Policja, Straz Miejska, Straz Pozarna bezpieczenstwo, profilaktyka, edukacja prawna, reagowanie w sytuacjach zagrozenia
Osrodek Pomocy Spotecznej, PCPR pomoc uczniom i rodzinom, interwencje, dziatania wspierajgce
Sad Rejonowy, kuratorzy sgdowi edukacja prawna, konsultacje, wspotpraca w sytuacjach wymagajacych wsparcia
Placowki ochrony zdrowia profilaktyka zdrowotna, edukacja i promocja zdrowia
Biblioteki, muzeum, dom kultury edukacja kulturalna, czytelnicza, regionalna i historyczna
Szkoty ponadpodstawowe, pracodawcy, instytucje rynku pracy doradztwo zawodowe i przygotowanie uczniéw do wyboru dalszej drogi edukacyjne;j
Organizacje pozarzagdowe, stowarzyszenia i fundacje projekty edukacyjne, profilaktyczne, spoteczne, charytatywne i ekologiczne

Katalog instytucji i podmiotéw wspodtpracujgcych ze szkotg ma charakter otwarty i moze by¢ uzupetniany w zaleznosci od rozpoznanych potrzeb ucznidw,
rodzicéw i szkoty oraz realizowanych dziatan.

V Zaktadane efekty oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych

Realizacja zaplanowanych dziatan wychowawczych i profilaktycznych stuzy osigganiu efektéw okreslonych w sylwetce absolwenta, z
uwzglednieniem wieku, mozliwosci oraz indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw.

VI Ewaluacja

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego prowadzona jest w ciggu roku szkolnego i stuzy ocenie skutecznos$ci podejmowanych dziatan
oraz rozpoznawaniu aktualnych potrzeb spotecznosci szkolnej.

Podstawe ewaluacji stanowig:

* obserwacje zachowania i funkcjonowania ucznidéw;

* rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

* analiza dokumentacji szkolnej, frekwencji i sytuacji wychowawczych;

* whnioski wychowawcow, nauczycieli, specjalistow i zespotéw przedmiotowych;



* podsumowanie realizowanych dziatan, programoéw, projektow i przedsiewzieé.

Oczekiwanymi efektami realizacji programu sg w szczegdlnosci: wzrost poczucia bezpieczenstwa i dobrostanu uczniéw, rozwijanie odpowiedzialnych
postaw, poprawa relacji spotecznych, ograniczanie zachowan ryzykownych oraz wzmacnianie wspétpracy szkoty z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

VIl Propozycje tematyki godzin wychowawczych

Tematyka godzin wychowawczych jest dobierana przez wychowawcéw z uwzglednieniem wieku i potrzeb rozwojowych uczniéw, wynikéw diagnozy
sytuacji wychowaweczej klasy, biezgcych problemoéw zespotu klasowego oraz celéw Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Ponizsze tematy maja
charakter propozycji i mogg byé modyfikowane oraz uzupetniane przez wychowawcow.

* Rozmowa, ktdra pomaga sie porozumiec.

» Zasady wspdlnego funkcjonowania w szkole.

* Rola swiadka w przeciwdziataniu przemocy.

* Rozpoznawanie i wyrazanie emocji.

* Poszanowanie granic wtasnych i innych osdb.

* Codzienne nawyki sprzyjajgce zdrowiu.

* Asertywnos$é wobec presji grupy.

* Wartosci wazne w codziennych wyborach.

* Prywatnosc¢ i ochrona danych w Internecie.

* Sen, ruch i odpoczynek a samopoczucie.

* Rozwigzywanie konfliktéw bez przemocy.

* Sposoby radzenia sobie ze stresem.

* Rozpoznawanie dezinformacji i manipulacji.

* Odkrywanie wtasnych mocnych stron.

* Odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligenciji.

* Planowanie nauki i wtasnej pracy.

* Zachowania ryzykowne i mozliwosci uzyskania pomocy.

* Zainteresowania i predyspozycje a dalsza edukacja.

* Proszenie o pomoc — do kogo moge sie zwrdcié w trudnej sytuacji?
* Cyberprzemoc — jak jg rozpoznaé, reagowac i szuka¢ pomocy?



Zajecia o bezpieczenstwie dla klas IV- VIII

Zestaw tematow dla wychowawcow na rok szkolny 2026/2027 obejmuje obowigzkowg jedng godzine zaje¢ z wychowawca w kazdym miesigcu. Przy
kazdym temacie podano sprawdzony materiat, propozycje krétkiej aktywnosci.
Tres¢ i stopien trudnosci nalezy dostosowac do klasy. Lekcje o alarmie i ewakuacji prowadzi¢ zgodnie z aktualnymi procedurami szkoty.

Wrzesien- Alarm i ewakuacja w szkole

Materiaty: ZPE Ostrzeganie i alarmowanie | ZPE Ewakuacja

Cwiczenie: Uczniowie odnajdujg w budynku dwa znaki ewakuacyjne i wskazuja droge z sali do miejsca zbidrki. Nastepnie omawiaja, co robig po
ustyszeniu szkolnego sygnatu.

Pazdziernik- Wzywanie pomocy w sytuacji zagrozenia

Materiaty: PSP Wzywanie pomocy film | ZPE Pierwsza pomoc

Cwiczenie: W parach uczniowie odgrywaja rozmowe z operatorem numeru 112: co sie stato, gdzie, ilu osobom trzeba poméc. Cwiczenie odbywa sie
bez wykonywania pofaczenia.

Listopad- Postepowanie w razie pozaru i zadymienia

Materiaty: PSP Pozar i znaki ewakuacyjne filmy | ZPE Zagrozenie pozarem

Cwiczenie: Uczniowie uktadajg w poprawnej kolejnosci czynnosci po zauwazeniu dymu. Omawiajg, dlaczego nie wraca sie po rzeczy i nie korzysta z
windy.

Grudzien- Pierwsza pomoc w nagtym zdarzeniu
Materiaty: ZPE Pierwsza pomoc podstawy | ZPE Bezpieczenstwo ratownika
Cwiczenie: Na przyktadzie krotkiej sytuacji uczniowie éwiczg ocene wtasnego bezpieczeristwa, wezwanie dorostego i przekazanie informacji stuzbom.

Styczen- Bezpieczeristwo w czasie mrozu i zimowego wypoczynku
Materiaty: ZPE Wychtodzenia i odmrozenia | ZPE Inne zagrozenia naturalne
Cwiczenie: Grupy analizujg dwie sytuacje: mokre ubranie na mrozie i wejscie na niepewny 16d. Zapisuja, jak uniknaé zagrozenia i kogo powiadomic.

Luty- Przerwa w dostawie pradu i fgcznosci

Materiaty: Poradnik bezpieczenstwa Brak pragdu | ZPE Awarie i katastrofy

Cwiczenie: Uczniowie przygotowuja trzy krétkie zasady dla sytuacji, w ktérej nie dziafajg $wiatto i Internet. Rozrézniajg informacje potwierdzone od
plotek.

Marzec- Komunikaty ostrzegawcze i wiarygodne zrédta



Materiaty: RCB Scenariusze o Alertach | ZPE Ostrzeganie i alarmowanie
Cwiczenie: Uczniowie poréwnujg przyktadowy komunikat oficjalny z wiadomoscig przekazang przez znajomego. Wskazuja, gdzie sprawdzi¢ zrédto i
jakich polecen nalezy stuchac.

Kwiecien- Burza i gwattowne zjawiska pogodowe

Materiaty: ZPE Inne zagrozenia naturalne | PSP Burze i silne wiatry

Cwiczenie: Zespoty oceniajg miejsca przedstawione na obrazkach: otwarte boisko, budynek, drzewo, samochéd. Wybierajg bezpieczne dziatanie
podczas burzy i uzasadniajg wybor.

Maj — Schronienie i ewakuacja w sytuacji zagrozenia

Materiaty: Poradnik bezpieczeristwa — Schronienia. Poradnik bezpieczenstwa — Ewakuacja. RCB — Poradnik na czas kryzysu i wojny.

Cwiczenie: Uczniowie omawiaja podstawowe zasady zachowania w sytuacji wymagajacej schronienia lub ewakuacji: pozostanie w bezpiecznym
miejscu, odejscie od okien, wykonywanie polecen oséb odpowiedzialnych oraz spokojne opuszczanie zagrozonego miejsca. Rozmawiajg rowniez o
tym, dlaczego w sytuacji zagrozenia nalezy korzystac z oficjalnych Zzrédet informacji i nie dziata¢ na podstawie plotek.

Czerwiec — Bezpieczne wakacje — w miescie, nad wodg, w gorach i w podrdzy.

Materiaty: ZPE — Bezpieczne wakacje. ZPE — Bezpieczne wakacje — animacja i ¢wiczenia. RCB — Poradniki bezpiecznych zachowan.

Cwiczenie: Uczniowie analizuja krétkie sytuacje zwigzane z wakacyjnym wypoczynkiem — pobyt nad woda, wycieczke w géry, poruszanie sie po
miescie, jazde rowerem lub hulajnogg, podrdz. Wskazujg zachowania bezpieczne i ryzykowne oraz przypominaja, jak reagowaé w razie zagubienia,
wypadku lub innego zagrozenia.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowat zespdt nauczycieli w sktadzie:
Przewodniczaca: Agnieszka Le$niewska, cztonkowie zespotu: Magdalena Sledziewska, Niewiriska Justyna, Pruszkowska Dominika,

Szymczuk Katarzyna, Grosfeld Dorota, Drozecka Urszula, Malinowska Agnieszka


https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/schronienia?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/rcb/poradnik-bezpiecznych-zachowan?utm_source=chatgpt.com
https://zpe.gov.pl/a/animacja/DgUwG0I19?utm_source=chatgpt.com
https://zpe.gov.pl/a/wprowadzenie/Df6jyZwhg?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/rcb/poradnik-na-czas-kryzysu-i-wojny2?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/ewakuacja?utm_source=chatgpt.com

	Cel główny programu.
	Cele szczegółowe:
	2. Zdrowie psychiczne i dobrostan
	3. Relacje i kompetencje społeczne
	4. Bezpieczeństwo
	5. Świat cyfrowy
	6. Profilaktyka zachowań ryzykownych
	7. Wartości i postawy
	8. Sprawczość i rozwój osobisty
	9. Edukacja i przyszłość
	10. Kultura, społeczeństwo i środowisko
	Współpraca ze środowiskiem lokalnym i instytucjami wspierającymi szkołę:
	V Zakładane efekty oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych

	Wrzesień- Alarm i ewakuacja w szkole

